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ZAKLADNIi UDAJE O NASIi SKOLE
nazev Skoly: Zakladni skola Vrané nad Vitavou, okres Praha - zapad
adresa Skoly: U Skoly 208, 252 46 Vrané nad Vltavou
pravni forma: pfispévkova organizace

kapacita k 30. 9. 2024: 560

soucast Skoly: Skolni druzina
kapacita k 1. 9. 2024: 150 zaka (ZS 70 24k, detaSované pracovisté Stara Skola 80 zaku)

soudast skoly: Skolni klub
kapacita k 1. 9. 2024: 50 zaku

Kontaktni udaje: Telefon: +420 257 761 744,
+420 257 760 144

e-mail: reditelstvi@zsvrane.cz nebo kancelar@zsvrane.cz

www stranky: www.zsvrane.cz

Zfizovatel Skoly: Obec Vrané nad Vitavou
Adresa;: Brezovska 112, 252 46 Vrané nad Vitavou


mailto:reditelstvi@zsvrane.cz
mailto:kancelar@zsvrane.cz
http://www.zsvrane.cz/
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Existence rizikového chovani, se kterou se setkavame ve Skole i mimo ni, se tyka
kazdého z nas — pedagogu, rodi€l a vSech, ktefi pfichazeji do kontaktu s détmi a mladezi.
Preventivni program skoly nebo také Minimalni preventivni program Skoly je tedy dokument pro
zaky, pro pedagogicky i nepedagogicky personal Skoly, pro zakonné zastupce, rodiCe a Sirokou
verejnost.

Cilem MPP je ve spolupraci s rodi€i pfedchazet projevim rizikového chovani, v pfipadé
jejich zjisténi ve spolupraci s rodi€i i dalSimi institucemi zamezit jejich dalSimu Sifeni, dale pak
formovat takovou osobnost Zaka, ktera je s ohledem na svuj vék schopna orientovat se v dané
problematice, zkoumat ji, ptat se, délat rozhodnuti, ktera si bude vazit svého zdravi, bude umét
nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat zakladni socialni dovednosti.

Zakladnim principem strategie prevence rizikového chovani je vychova déti a mladeze ke
zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni si pozitivnhiho socialniho chovani a rozvoji osobnosti.
Soucasti programu je i u€ast pedagogu na odbornych Skolenich a vzdélavacich programech.
MPP je nedilnou sougasti SVP a vychazi ze $kolni strategie primarni prevence, jejimz hlavnim
cilem je vytvofeni a udrzeni optimalniho socialniho klimatu ve Skole.

Na realizaci MPP se podili cely pedagogicky sbor a dalSi instituce zabyvajici se prevenci
rizikového chovani.

Program je urCen pro zaky Skoly v prabéhu Skolni dochazky, tj. ve véku 6-15 let.
Zahrnuje prevenci rizikového chovani u déti a mladeze v oblasti uzivani legalnich i ilegalnich
navykovych latek, Sikany, kyberSikany, kriminality mladeze, zaskolactvi, xenofobie a rasismu.
Vyzaduje individualni pfistup k feSeni jednotlivych problémUl. Vyzaduje specializovanou formu
pomoci, a proto je tfeba pfima spoluprace s rodinou a dal$imi organizacemi (PPP, PCR,
OSPOD, Odbor socialnich véci...atd.). Preventivni program zasahuje vychovnou a vzdélavaci
slozku béhem celého Skolniho roku, sméfuje k pozitivnimu ovlivnéni klimatu tfid, k pozitivni

zméné motivace zakl a pedagogu a modifikaci vyu€ovacich metod.
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CHARAKTERISTIKA NASI SKOLY

Zakladni Skola ve Vraném nad Vltavou je uplnou zakladni Skolou a je tvofena
1. a 2. stupném. Pocet zakl ve Skolnim roce 2024/2025 a zaroven celkova kapacita skoly je
560 zaku a je téméF naplnéna. Od ledna 2020 byla zruSena spadovost pro déti z okolnich obci
z kapacitnich davodd. Skola je od roku 2005 zarover $kolou s individualnim vzdé&lavanim
(podle § 38, 41). Individualné vzdélavanych zakl na 1. i 2. stupni bylo v lofiském Skolnim roce
61, v letoSnim 95. Devét ro€nikd povinné Skolni dochazky je ¢lenéno na prvni a druhy stupen.
Celkem mame na Skole 19 ftfid.

Do 7 oddéleni Skolni druziny se miuze zapsat 150 déti. Druzina vyuziva Cipovy systém
k vyzvedavani déti. Pro déti od 6. tfidy je zfizen Skolni klub s kapacitou 50 zaka.

Na Skole pracuje 58 pedagogickych pracovniku, vychovny poradce, metodik prevence,
specialni pedagog a nové i $kolni psycholog. Dale ve $kole pracuje koordinatorka Skolniho
vzdélavaciho programu, koordinatofi ICT a koordinatofi EVVO jak na 1., tak na 2. stupni.

Ve Skole jsou moderné vybavené pocitaCové a odborné ucebny, zrekonstruované pudni
prostory, ve kterych se také vyuduji prevazné cizi jazyky. Skola disponuje dvéma mobilnimi
pracovnami s iPady, Skolni knihovnou a cvi¢nou kuchyrkou. VSechny tfidy jsou vybaveny
dataprojektory nebo interaktivnimi tabulemi. U Skoly mame viceucelové hfisté s umélym
povrchem, dvéma bézZeckymi drahami a doskocistém. K vyuce télesné vychovy a akcim Skoly
vyuzivame prostory sokolovny TJ Sokol Vrané nad Vitavou. Na Skolni zahradé mizeme
vyuzivat venkovni ucebnu.

NasSe Skola se nachazi v krasném prostfedi na pravém bfehu feky Vlitavy, v kopcovitém

terénu zvolské Homole, ktera je Casto cilem péSich prochazek.

ANALYZA VYCHOZIi SITAUCE
SKOLA A OKOLI SKOLY

Zakladni Skola ve Vraném nad Vitavou ma 2 propojené budovy, pfevazné rozdélené na
1. a 2. stupeni. Souéasti jedné z budov je Skolni jidelna se samostatnou pravni subjektivitou. Ve
snizeném piizemi $koly se nachazeji $atny, spoleéné pro véechny roéniky. Skola méa k dispozici
venkovni hfisté, které je odpoledne vyuzZivano Skolni druzinou. Pfi nepfiznivém pocasi se

vyuziva sokolovna, v péSi vzdalenosti cca 5 minut od Skoly.
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NasSe Skola je soucCasti malé obce, dostupna pro mistni idealné pésky, autobusovou
dopravou z okolnich mensSich vesniCek anebo vlakem. V obci je vlakové nadrazi, které sice
proSlo nedavno rekonstrukci, ale Casto je mistem, kde se setkavaji rizikové skupiny déti
a mladistvych. V obci totiZz chybi spolecny jakysi ,meeting point, malé centrum, park, zkratka
pékné, bezpetné misto pro volnoCasové aktivity mistnich déti a mladistvych. Kousek nad
nadrazim a pod Skolou je détsky minipark, hfiStatko Akatek, ktery je sice vékové limitovan, ale

i zde se déti a mladi Skolaci Casto schazeji a posedavaji na lavickach a prolézackach.

Rizikova mista ve Skole:

- pfizemni Satny,

- toalety,

- schodisté,

- pudni prichod mezi budovami.

Rizikova mista v okoli Skoly:

- prostor pred Skolou a obousmérné autobusove zastavky,
- hristé Akatek,

- vlakové nadrazi.

VNITRNi INFORMACNI ZDROJE
Mezi nase zakladni informacni zdroje patfi:

- webové stranky Skoly www.zsvrane.cz — na naSich strankach lze najit vSechny

dllezité informace, kontakty a dokumenty — SVP, $kolni Fad, aktuality
fb stranky Skoly — informace pro verejnost, ¢im ve Skole zijeme

- nésténka SMP v pfizemi 8koly — kontakt na SMP, konzultaéni hodiny, veskeré
aktualni informace k primarni prevenci a planovanym preventivnim programim

- konzultaéni a individualni sezeni SMP-zak

- tridnické hodiny — tfidni ucitel-zak

- tfidni schdzky, tripartity na 1.stupni a individualni konzultace na 2.stupni — tfidni
ucitel/pedagog-zakonny zastupce-zak

- schranka davéry — umisténa v prostoru pfed padnimi u¢ebnami

- online schranka davéry

- Zakovsky parlament


http://www.zsvrane.cz/
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VNEJSi INFORMACNI ZDROJE PRO NASI LOKALITU
- Krajsky koordinator prevence — Ing. Pavla Hemerkova
- PPP StfedoCeského kraje — Mgr. Renata Sladkova

- SVP Modfany

- SVP Dobfichovice

- Centrum primarni prevence Magdaléna, o.p.s.

- EDAcz z. u.

K posouzeni problematiky, se kterou se setkavame, stanoveni jasnych cild a pfipravé
adekvatnich preventivnich programd vychazime nejen z doporu¢enych dostupnych materialu,
narodnich strategii, metodik, ale hlavné z kazdodennich zkuSenosti, které v nasi Skole
prozivame s nasimi zaky. K tomu maximalné vyuzivame otevienou komunikaci napfi¢ celou
sborovnou, tedy obéma stupni. Ucitelé efektivné provadi béznou diagnostiku tfid, sdili,
upozorfiuji a predavaji si informace navzajem a smérem k SMP na denni bazi v akutnich
pripadech, pravidelné prostfednictvim pedagogickych porad.

Tridni ucitelé buduji vzajemnou divéru ucitel-zak, zajimaji se o zaky, naslouchaji jim
a uci je vest pozitivni a konstruktivni dialog, ve svych hodinach a pomoci tfidnickych hodin.
Zaroven tridni ucitelé nabizi podobny dialog i rodicim a zakonnym zastupcim v podobné
tfidnich schizek, a to jak spolec¢né, celotfidni, tak v podobné individualnich konzultaci.
Komunikace probiha aktivné pfes Skolu on-line, ¢asto na prani zakonnych zastupcl napfimo
pres emaily, coz Casto byva pro aktivni rodiCe jednodussSi a rychlejSi cesta. Na pravidelnou
kontrolu hodnoceni a vychovnych opatieni ve SO jsou vak rodiée upozornéni, tato povinnost je
ukotvena i ve SR.

V letoSnim roce se chceme zaméfit primarné na zdraveé klima, eliminaci vyskytu Sikany a
kyberSikany, prevenci uzivani navykovych latek — zejména tabakovych vyrobkl a produkti
obsahujicich nikotin. V neposledni fadé se Skola snazi pracovat na zaclefiovani zaki s OMJ
nebo SVP.
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STANOVENI CiLU MPP

Nase cile vychazeji ze strategickych cilt v oblasti primarni prevence rizikového chovani

déti a mladeze v souladu s Narodni strategii MSMT na obdobi 2019-2027 (Usneseni Vlady

Ceské republiky ze dne 18. bfezna 2019 &. 190), ale predevsim nize uvedené cile reflektuiji

nase vystupy, analyzy, praktické zkuSenosti a evaluace z predeSlych preventivnich aktivit

a programu v predesiém roce.

Cilem MPP je vychova zakul ke zdravému zivotnimu stylu, osvojeni pozitivhiho socialniho

chovani, vychova k zodpovédnosti za své chovani a zdravi. Prevence je zaméfena na

formovani osobnosti zaka, ktera bude umét nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat socialni

dovednosti, které vedou k odmitani projevu agresivity a porusovani zakona.

DLOUHODOBE CiLE

rozvijet pfiznivé klima Skoly, jak mezi zaky, uciteli, tak ostatnimi zaméstnanci
predchazet vSem typum rizikového chovani — podavat zakim ucelené informace o
rizikovém chovani a zafadit je do vyuky jednotlivych pfedmétl (besedy s odborniky,
informacni broZury, nasténky)

posilovat pravni védomi zakd o kriminalité, pfedpisech a zakonech

podporovat komunikacni dovednosti a zdravé sebevédomi, zkvalitnit komunikaci mezi
Zaky navzajem, Zaky a pedagogy

ucit Zaky fesit konfliktni situace (asertivni chovani, efektivni komunikace)

podporovat a rozvijet u zakua schopnost €elit tlaku vrstevnika a odmitat Cinnosti, které
by mohly mit negativni disledky

vést zaky k sebepoznavani a stanoveni spravného zebficku hodnot

podporovat u rodi¢u a zakonnych zastupcl zajem o déni ve Skole

poskytovat poradenské sluzby

monitorovat vztahy mezi zaky v jednotlivych tfidach (dotazniky, pozorovani,
konzultace,...)

spolupracovat s organizacemi a institucemi v oblasti primarni prevence
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CILOVE SKUPINY
A) zaci
B) sborovna (pedagogicti i nepedagogicti zaméstnanci)

C) zakonni zastupci, rodice

Jednotlivé kratkodobé cile jsou konkrétné zaméreny na 3 klicové cilové skupiny.

Cilova skupina — ZACI

- pokradovat v aktivitich EkoSkola zaméfenych na budovani kladného vztahu
k pfirodé a ekologii,

- pokraCovat v nastavenych funkénich 5dennich koheznich programech, které
organizujeme prevazné z vlastnich lidskych zdroja (ucitelé TV, tfidni ucitelé + dalSi
potfebny doprovod) zaméfenych na podporu skupinové koheze, zdravych vztahl ve
tfidé a posilovani sportovniho ducha jednotlivcu.

o Skoly v pfirodé (1. stupen),
o tyden se tfidou (1. a 2.stupen),
o lyzarsky vycvik (7. ro€niky),

- podpora tfidnickych aktivit. Sméfrovat k zavedeni pravidelnych tfidnickych hodin na
obou stupnich.

- podporovat €innost zakovského parlamentu

- pokraCovat ve spolupraci na preventivnich programech s odborniky a nastaveni
konkrétnich programu dle vyhodnoceni z pfedchoziho Sk. roku a momentalnich

potfeb pro 1. i 2.stupen.

Cilova skupina — SBOROVNA

- Mgr. Radka Chaloupkova pokracuje ve vzdélavani metodika prevence,

- BOZP,

- pokracovani v pravidelné komunikaci a sdileni informaci s tématy rizikového chovani
TU/pedagog-SMP,

- proskoleni TU a ostatnich pedagogu v oblasti e-bezpedi,

- pravidelné informacni toky, sdileni zajimavosti a novinek stran RCH pro celou

sbhorovnu.
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konzultacni hodiny s R. Chaloupkovou pro pedagogy s moznosti konzultovat rizikové

chovani ve tridé

Cilova skupina — ZAKONNi ZASTUPCI/RODICE

Aktivni spoluprace s rodici a jejich informovanost — pravidelné tfidni schizky,

tripartity, konzultace,

kontaktni spoluprace s rodiCi — nabidka poradenskych sluzeb, individualni pohovory,
rodiCovské kavarny

organizace spole¢nych aktivit alespor 1x za Ctvrtleti k navazani a budovani lepSich

vztahu,

den otevienych dvefi

SEZNAM PREVENTIVNICH PROGRAMU

Seznam je pribézné aktualizovan dle realizace.

Cilova skupina — ZACI

Trida Program délka Cil programu Typ Realizator Datum
prevence konani
1. stupen | Tyden se tfidou 5 dni Vztahy ve tfidé | primarni ZS Vrané zari
2. stupen | Tyden se tfidou 5 dni Vztahy ve tfidé | primarni ZS Vrané zari
l.a2. Pésky do Skoly a 5 dni Ekologie primarni ZS Vrané zafi
stupen spole¢na snidané
pred Skolou
1.stupen | Ekotym Ekologie v na8i | primarni ZS Vrané 2024/2025
Skole
l.a Volby do zakovského | 1 den Demokracie primarni ZS Vrané zafi 2024
2.stupenl | parlamentu v nasSi Skole
1.a Zahajeni ginnosti ZP Demokracie primarni ZS Vrané 2024/2025
2.stupen v nasi Skole
1.stupent | Tripartity Sebehodnoceni | primarni ZS Vrané listopad
2024
3.tfidy Plavecky vycvik Zdravy Zivotni primarni ZS Vrané
styl
l.a2. Projektovy tyden 3-4 dny Vztahy mezi primarni ZS Vrané prosinec
stupen détmi napfic 2024
Skolou
1.stupeni | Akademie 100 hodin primarni ZS Vrané 2024/2025
venku
2.stupen | Lyzafsky vycvik Podpora vztaht | primarni ZS Vrané leden
(7.tridy) mezi zaky. 2025
2.pololeti
1.stupen | Dobronauti — Mise Zazitkova primarni Dobronauti unor 2025
(3.-5.rocnik) prevence pro
lepsi zvladani
vrstevnickych
konfliktd.
l.a Dobronauti — Na Ruzné zpusoby | primarni Dobronauti unor —
2.stupeni | stopé (5.-9.roénik) feSeni konflikt( bfezen
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vV ramci 2025
spole¢né
tymové prace
se zaky.
1.stupert | Divadelta Prevence primarni Divadelta bfezen
rizikového 2025
chovani
pomoci
interaktivniho
divadla
2.stupen | Absolventské prace Prezentace primarni Cerven
dlouhodobého 2025
projektu

Cilova skupina — SBOROVNA

Pedagogicky | Program Cil programu | Realizator Datum konani
pracovnik
Cela Spole¢ny vyjezd Tymova ZS Vrané srpen 2024
sborovna spoluprace

Vyuziti iPadu

ve vyuce
Cela BOzP Prevence - zari 2024
shorovna bezpelnost
Mar. Pokracovani ve studiu Vykon SMP Zfetel s.r.o. 2023 - 2024
Chaloupkova | Metodika prevence
1.a2st Akademie 100 hodin venku ZS Vrané 2024-2025
cela sborovna | Jak jednat v pfipadé utoku a Positive s.r.o. listopad 2024

jak se chovat v krizové situaci

Cilova skupina — ZAKONNi ZASTUPCI/RODICE

Zakonni Forma/Program Cil programu Realizator Datum konani

zastupci

zaku

1. a 2.stupen TFidni schuzky Koheze, dobré ZS Vrané zari 2024
vztahy

1. a 2.stupenn | P&3ky do Skoly a spole€na Koheze, dobré ZS Vrané Zafi 2024

snidané vztahy
1.a 2.stupenn | Rodi¢ovska kavarna Komunikace, ZS Vrané fijen 2024
Kam jdes, Skolo? spoluprace,

sdileni
informaci

2.A Rodi¢ovska kavarna Centra aktivit ZS Vrané fijen 2024

1A 1B Podzimni setkani Stezka, dyné, ZS Vrané fijen 2024
oheri.

1.stuperi Tripartity Oteviena ZS Vrané listopad 2024
komunikace R-
Z-U

2.stupen Konzultace Oteviena ZS Vrané listopad 2024
komunikace R-
Z-U

8.A Skola oZiva po setméni... Vztahy, ZS Vrané listopad 2024
komunikace

1.A Roditovska kavarna Ctenarska ZS Vrané listopad 2024
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gramotnost
1.a2.st. Rodi¢ovska kavarna Komunikace, ZS Vrané prosinec 2024
Jak hodnotis, Skolo? spoluprace,
sdileni
informaci
1.A, 2.A a4.A | Vanocni setkani Zacit spolu | Komunikace, ZS Vrané prosinec 2024
sdileni, zapojeni
se do
workshopl

Evaluace vSech preventivnich aktivit probéhne po skoncéeni tohoto
Skolniho roku a analyza bude slouzit jako podklad pro tvorbu

a upravu Minimalniho preventivniho programu pro nasledujici -
Skolni rok 2025-2026.



